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Distance : 7,2 km ou 4,9 km

Durée : 2h de marche depuis le village, 1h15 de marche depuis la digue.
Vous étes a 29 km au nord-ouest de Villeneuve-sur-Lot par les D911 et D667.
Départ : Place du Basket - GPS : Lat 44.505155, Long 0.451822

Balisage :
Difficulté : K Ea ™.

Dénivelée cumulée : 150 m

Partez a la découverte du lac du Loubet. Suivez les berges de la retenue d’eau pour une balade
fraicheur en toute simplicité, profitez de ce moment de quiétude pour observer la faune et la flore
environnante.
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@ Depuis le parking, monter dans la rue Principale. Tourner a gauche dans la rue de la Halle et suivre la direction de
I'église. Contourner I'édifice religieux par la gauche et redescendre dans la rue de I'Eglise. Suivre a gauche la rue
de la Fontaine Louis XIV (prenez le temps d'observer celle-ci sur votre droite ). Descendre la rue Denis Porcarelli
a droite. Traverser prudemment |a rue Principale et descendre sur la gauche sur le trottoir d'en face.

Au feu tricolore, emprunter le passage piéton pour traverser prudemment la D 667. Dévaler la route du Lac
(Gérer son effort car cette descente devra étre empruntée dans I'autre sens pour le retour!)

En bas, au niveau d'une ferme, s'engager a droite sur le second chemin herbeux. Longer le Lac du Loubet par
la gauche. Tourner a droite sur la route de Bel-Air.

Franchir un ruisseau, aprés quelques pas emprunter le sentier a droite pour revenir sur les rives du Lac. Suivre

la berge pour contourner la retenue d'eau.
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Se diriger vers la pointe de terre afin d’observer sereinement le site. Revenir sur ses pas et continuer en direction
de la digue. Poursuivre dans une descente pour emprunter une passerelle en poteau béton, suivre le sentier

herbeux qui permettra d'atteindre le parking sous la digue.
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Monter en direction du bois pour reprendre l'itinerance autour du lac. Suivre la courbe le long du lac, laisser
la maison de Le Plaisir sur la gauche.

Au bout du lac reprendre la route a gauche et suivre I'itinéraire du début pour un retour «casse-patte» au village.
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Au feu tricolore traverser prudemment sur le passage piéton. Emprunter a nouveau la rue Principale a gauche,
passer devant la mairie et le restaurant pour revenir au point de départ.

Possibilité d'un départ depuis la digue : balade de 4,9 km pour un simple tour de Lac. Suivre le tracé et le descriptif
a partir du point é puis en suivant les points 3, 4 et 5.

Le Chéne de Tombeboeuf « Arbre de I'lannée 2019 »

L'arbre a toujours été un symbole de force, de pouvoir, de sagesse, de fertilité et de vie. Le chéne de Tombeboeuf est seul au milieu
de son champ, énorme, majestueux, sidérant. Quand on s'approche de lui, notre ressenti oscille entre peur et confiance, doute et
assurance, détente et agressivité. Des centaines d’espéces, oiseaux, insectes, papillons, chiroptéres, fougéres, lichens, mousses,
s'y proménent, sy réfugient, et s’y cachent, développant ainsi une diversité biologique dont on imagine par?ois qu'elle est immense,
sans cesse en mouvement, sans trop savoir d'ailleurs, qui y habite vraiment. Il accueille aussi les mousses et les lichens, les fourmis
et araignées, et autres animaux de passage, grives musiciennes et palombes voyageuses. D'une magnifique ramure d'une trentaine
de meétres d'envergure et d'un e’quiﬁbre parfait, avec un tronc de 6 m de circonférence, une hauteur de 25 m, il serait 4gé d'environ
300 ans. En 2003, le chéne de Tombeboeuf a recu le label « Arbre remarquable » délivré par |'association « A.R.B.R.E.S. », spécia-
lisée dans la recherche et la sauvegarde des géants feuillus. Le chéne deq'ombeboeuf est élu « Arbre de 'année 2019 » par le jury
du magazine nature « Terre Sauvage » et de |'Office National des Foréts.
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