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Sauvagnas, sur les pas des Templiers
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11,3 km



RANDONNÉE EN LOT-ET-GARONNE
Sauvagnas, sur les pas des Templiers SE BALADER

Sauvagnas

PARIS

BORDEAUX

TOULOUSE

Distance : 11,3 km
Durée : 2h50 de marche - 1h20 à VTT 
Vous êtes à 13 km au nord-est d’Agen par la D 656 et la C 507
Départ : Parking de la Mairie - GPS : Lat 44.2489756, Long 0.73867888
Balisage : 
Difficulté :
Dénivelée cumulée : 290 m

Depuis le village, terre de passage des Romains et  des Templiers, les sentiers se succèdent entre vallon, 
falaise et coteaux pour vous offrir de merveilleux points de vue sur le Pays de Serres.

Dos à la mairie, se diriger vers l’église Saint-Salvy et la contourner par la gauche en pénétrant dans un passage très  
étroit. Suivre la ruelle à droite qui contourne le village. Tourner à gauche sur la route de Sauvagnas, au carrefour 
suivant virer à droite sur la route des Termes. 
Monter à droite rue Prat du Moutet. Après les dernières habitations poursuivre sur le chemin enherbé le plus à 
gauche. Au carrefour de trois chemins, tourner à droite le long d’un grillage à mouton (point de vue). A la hauteur 
d’un bosquet, prendre à gauche contre un bois en direction d’une ancienne cabane de vigne. Laisser un premier 
chemin sur droite, dans un virage à 90°, virer à droite sur un chemin étroit bordé d’arbres. Au niveau de la ferme 
tourner à gauche sur le chemin d’accès aux bâtiments. Traverser prudemment la route pour emprunter le chemin 
enherbé en face, traverser le hameau du Roudoulous et filer toujours tout droit sur une route.
Monter à gauche le long du haie et continuer dans le sous-bois sur un chemin étroit. Emprunter prudemment la 
route à droite sur environ 200 m. Descendre le sentier sur votre gauche pour pénétrer dans un bois, au carrefour 
suivant grimper sur le sentier empierré. Traverser prudemment la route et filer en face sur l’allée de Gounot. 
Tourner à droite sur la piste herbeuse (noyer). Suivre le chemin dans les bois. A la sortie de cellui-ci, dans un carre-
four de 3 chemins, descendre à droite.Traverser prudemment la route de Cassou à la hauteur de Lagaysse Haute 
pour emprunter le chemin en face entre deux propriétés.
Sur le plateau, au carrefour de 3 chemins (poubelle et table de pique-nique) s’orienter sur le chemin de droite.  Tra-
verser un sous-bois et poursuivre le long d’un grillage. Descendre sur la route à gauche. Traverser prudemment 
la route du Moulin pour basculer en face sur un chemin de terre. En bas, emprunter sur votre gauche le chemin 
du Breuil qui donne accès aux maisons d’habitations, contourner celles-ci par la gauche. Suivre le chemin en bord 
de champs et contre un bosquet. 
En contre-bas de nouvelles habitations, tourner à droite sur un sentier. A l’amorce d’une descente, monter à 
gauche sur un chemin de terre assez étroit. S’engoufrer dans un bois et descendre sur un chemin où affleure des 
rochers. En bas, tourner à droite sur la route d’accès au lieu dit Le Pech. Suivre prudemment la route d’accès à 
Sauvagnas à gauche sur une centaines de mètres (marcher sur la bande enherbé !). Descendre dans la prairie à 
gauche et suivre la digue enherbée. 
Traverser prudemment la route de Sauvagnas pour grimper sur le chemin en face. Traverser un sous-bois. En 
haut, continuer en face sur une route. Au niveau de Labrousse, tourner à gauche puis à droite entre les bâtiments 
agricoles. A la hauteur d’une bambouseraie suivre le chemin de terre à gauche.
Au carrefour de trois chemins, descendre à droite en direction de Lasgranges. Tourner à gauche entre les maisons 
d’habitations. Suivre la route sur quelques mètres. Traverser prudemment pour emprunter, en face, la petite 
route qui longe les terrains de tennis. Après la dernière maison, descendre sur votre droite. Au niveau de la source 
et du lavoir, remonter le sentier à gauche. A la hauteur d’une maison en pierre, tourner à droite contre une ruine 
sur le chemin de tour de ronde. Revenir vers le village en suivant le chemin des Jardins.

Sauvagnas en Pays de serres, un pays de calcaire, d’eau et de sources !
Sur ce territoire entre Lot et Garonne, les dépôts de sédiments sont originellement liés à la formation du Massif central. 
Puis les cours d’eau ont creusé leurs vallées, étroites et sinueuses, selon les formations du sol et selon les différents 
climats.  Le Pays de Serres est donc avant tout un Pays de vallées, contrairement à ce qu’indique son nom. Les hommes 
pour profiter des qualités de terroirs différents se sont majoritairement implantés en rebord de plateau, regroupés en 
hameaux, pour pouvoir bénéficier de parcelles sur le plateau, sur le coteau et en fonds de vallée. Les villages sont 
dotés de puits qui traversent la couche perméable pour atteindre les « molasses ». Cette zone de résurgence forme 
une ligne de source qui se lit sur les pentes par la présence de fontaines et lavoirs, utilisant l’eau de source captée. 
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Plus d’infos sur ce circuit :
Office de Tourisme Destination Agen
Tél. 05 53 47 36 09
Mail. info@destination-agen.com
Site web. www.destination-agen.fr
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