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RANDONNÉE EN LOT-ET-GARONNE
Rouet, balade panoramique, de l’église au Pech

Circuit n°309

4 km



    

RANDONNÉE EN LOT-ET-GARONNE
Rouet, balade panoramique, de l’église au Pech SE BALADER

Saint-Aubin

PARIS

BORDEAUX

TOULOUSE

Distance : 4 km
Durée : 1h30 de marche
Vous êtes à 21 km au nord-est de Villeneuve-sur-Lot par les D 911, via Trentels.
1 km après ce village suivre la route à gauche vers l’église de Rouet.
Départ : près de l’église de Rouet - GPS : Lat 44.4585963, Long 0.84328651
Balisage : 
Difficulté :
Dénivelée cumulée :  125 m

Depuis la petite église de Rouet, ce circuit escalade la colline dite de la Plaine du Pech de Rouet. D’en 
haut, de nombreux points de vue permettent de découvrir la paysage accidenté qui l’entoure.

Depuis l’arrière de l’église, dans une courbe, descendre à gauche sur un chemin herbeux. En bas, tourner à droite 

vers le calvaire et la statue de Saint-Ferréol (ancien soldat de l’empire romain, martyr qui fut l’objet de nombreux 

lieux de dévotion dans le Sud-Ouest, notamment près des sources). Après un noyer, monter à gauche au milieu 

d’un verger de pruniers..

Couper le chemin de Marinié. Grimper en face. S’engager dans un bois.

Au croisement suivant, prendre le chemin à gauche sur quelques dizaines de mètres. Couper le chemin de crête 

pour suivre un chemin en face. Virer à droite deux fois pour revenir sur le chemin de crête.

Suivre le chemin caillouteux à gauche sur environ 850 m, jusqu’à une grosse pierre qui marque l’extrémité du che-

min rural de la Plaine du Pech de Rouet. Le prolongement est privé (point de vue, de gauche à droite sur le Coteau 

de Trentels, le Pech de Noaillac, la Plateau St-Michel, le château de Laval, le clocher rond et argenté de Penne, le 

château de Cadrès et les Pechs dominant la bastide de Villeneuve-sur-Lot. Sur l’autre versant, vue sur la Bastide 

de Monflanquin et le Pech de Monségur).

Revenir en arrière en suivant le même chemin à l’envers.

Bifurquer à gauche. Dévaler un chemin très pentu. Poursuivre la descente sur une piste empierrée à gauche. Dans 

une coube, filer en face le long d’un verger de pruniers.

En bas, tourner à droite sur une piste herbeuse perpendiculaire. Filer toujours tout droit. Monter sur la digue d’un 

lac par une rampe empierrée. 

Contourner le plan d’eau par la gauche en bordure d’un verger de pruniers. Franchir un fossé. S’engager dans un 

chemin herbeux, au pied d’un talus. Emprunter l’allée goudronnée à gauche pour revenir vers l’église.

L’église Saint-Martin-de-Rouet
L’église de Rouet, dédiée à Saint-Martin possède la simplicité des églises de campagne. Elle est bâtie sur un léger 
mamelon, au pied de la « plaine » du Pech de Rouet, au milieu de vergers de pruniers d’Ente. Elle est représentative du 
style des églises rurales romanes des 11ème et 12ème siècles le plus répandu dans le canton. Elle conserve une abside 
ronde et un arc triomphal du 15ème siècle. Le clocher-mur triangulaire à deux arcades et une cloche surmonte l’ancienne 
porte ogivale. L’entrée principale a été transférée sur le côté nord. Elle fut rénovée par les habitants de la commune.

Retrouvez toutes nos fiches rando :
Agence de Développement et Réservation Touristique 
de Lot et Garonne
Tél. 05 53 66 14 14
Mail. randonnee@tourisme-lotetgaronne.com
Site web. www.tourisme-lotetgaronne.com
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Plus d’infos sur ce circuit :
Office de Tourisme Coeur de Bastides
Tél. 05 53 36 40 19
Mail. contact@coeurdebastides.com
Site web. www.coeurdebastides.com


