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RANDONNÉE EN LOT-ET-GARONNE
Monségur, balade autour du « mont sûr » SE BALADER

Monségur

PARIS

BORDEAUX

TOULOUSE

Distance : 6,8 km
Durée : 2h20 de marche, 0h50 à VTT
Vous êtes à 24 km au nord-est de Villeneuve-sur-Lot par les D 911 et D 222.
Départ : depuis la place de la mairie - GPS : Lat 44.484256, Long 0.879620
Balisage : 
Difficulté :
Dénivelée cumulée :  240 m

Bâti sur un pech long et étroit, le bourg de Monségur offre de nombreux points de vue sur la vallée du 
Lot et les coteaux du Haut-Agenais d’où émerge, entre autre, la bastide de Monflanquin.

Se diriger vers le château d’eau. Passer à gauche de celui-ci. Au croisement, prendre la route panoramique à droite. 
Au niveau d’une antenne téléphonique, devant un poteau électrique en bois, descendre à droite dans un bois. 
Bifurquer à gauche sur l’allée empierrée de Cipières.
Remonter à gauche sur la route sinueuse (point de vue sur les villages de Cancon, Castelnaud-de-Gratecambe et 
Monflanquin). Après le réservoir d’eau de la Tuilerie Haute, descendre à droite le long d’une haie. Suivre un che-
min herbeux avant de passer dans un tunnel de verdure. Franchir un ruisseau et remonter en face sur un chemin 
herbeux.
Emprunter la route de crête à gauche (à Pech Delmas, point de vue à 360°). Traverser la route reliant Monségur à 
Saint-Aubin en diagonale à droite. S’engager sur une piste herbeuse au milieu d’un champ. Franchir un ruisseau 
et remonter en face dans un bois, dans un chemin creux. Passer sous une ligne électrique. Reprendre la montée à 
gauche au milieu d’un verger de pruniers d’Ente.
Virer à droite devant un pylône électrique métallique pour rejoindre la route à Salazard. Descendre celle-ci à droite 
sur environ 350 m. Dans le premier virage, tourner à gauche sur un chemin empierré, puis encore à gauche devant 
un verger de pruniers. Contourner un bois par la gauche.
Franchir un fossé et remonter à gauche, le long de celui-ci. Au sommet, prendre la route à droite, bordée d’un 
verger de pruniers. Au carrefour de trois routes, se diriger vers Libos (large bas-côté herbeux).
Après environ 120 m, dévaler le talus à droite devant un gros poteau électrique en béton. Après un creux, remonter à 
gauche. Reprendre la route à droite. Au croisement de Boulle et Montauthézac, suivre la route montante à gauche. 
Dépasser la maison de La Bourdette.
S’engager à droite sur un chemin herbeux et sinueux. Tourner à droite devant le portail du cimetière.
Au bout du sentier panoramique sur la vallée du Lot, virer à gauche sur une route. Au panneau Condezaygues, se 
diriger à droite vers l’église. Passer à gauche de celle-ci. Suivre la rue panoramique sur près de 130 m.
Monter à droite dans la pelouse séparant l’école du terrain de pétanque pour rejoindre la mairie.

Le prunier d’Ente
Venu de Chine par la route de la soie, le prunier s’établit dès l’antiquité sur le pourtour méditerranéen sous l’impulsion des 
grecs et des romains. La technique du séchage des fruits remonte à cette époque. Le pruneau était connu des médecins grecs, 
romains et arabes plusieurs siècles avant JC. De nombreux auteurs en font état dans leurs ouvrages (Hérodote, Pline l’Ancien, 
Hippocrate, Galien, Avicenne, etc.). La culture du prunier se développa en Gaulle dans la province romaine dite « La Narbon-
naise » qui s’étendait jusqu’au Quercy actuel. C’est au 13ème siècle, au retour de la 3ème croisade, que les moines de l’abbaye 
bénédictine de Clairac hybrident des pruniers locaux avec des plants de pruniers de Damas ramenés de Syrie. C’est ainsi qu’apparut 
une nouvelle variété baptisée « prunier d’Ente », du vieux français enter qui signifie greffer. Plus d’infos sur : www.pruneau.fr

Retrouvez toutes nos fiches rando :
Comité Départemental du Tourisme de Lot-et-Garonne
Tél. 05 53 66 14 14
Mail. randonnee@tourisme-lotetgaronne.com
Site web. www.tourisme-lotetgaronne.com

Fiche m
ise à jour le 17 septem

bre 2020 ©
 C

DT 47

1

2

3

4

5

6

7

8

9

Plus d’infos sur ce circuit :
Office de Tourisme Coeur de Bastides
Tél. 05 53 36 40 19
Mail. contact@coeurdebastides.com
Site web. www.coeurdebastides.com


